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Puesto que el oficio de bombero, en este pais, no se estudia en ningln centro oficial, tal como
se estudia para electricista, carpintero o mecanico, Gilnicamente existen academias privadas
donde se prepara a los opositores, todos los bomberos hemos tenido que ser en mayor o menor
medida autodidactas. Debido a esto, en mis anteriores volimenes, «Preguntas y Soluciones
Técnicas para Bomberos», finalizaba con una bibliografia comentada en la que daba repaso a
todos los libros que he ido acumulando a lo largo de los anos, ofreciendo un pequeno analisis de
cada uno, critico y sincero, a fin de ayudar a todos mis companeros y aspirantes a bombero a
buscar, seleccionar y autoformarse.

Creo que pocas personas se imaginaban que hubiese tantos libros publicados en Espafa
sobre esta materia, con lo que aquella «Bibliografia comentada» tuvo muy buena acogida, pues
aport6 valiosa informacién a mucha gente que andaba buscando material para estudiar o pro-
fundizar en algin tema en concreto. El problema es que estaba puesta por orden alfabético y era
tan extensa que cualquiera podia perderse entre tanto libro sin llegar a encontrar lo que perse-
guia. Por ello es que, en esta ocasion, he decidido reducirla, exponiendo tinicamente aquellos que
puedan tener todavia hoy algiin interés, y debidamente clasificados en cuatro apartados, que son

los siguientes:

1°. Manuales de peso.
2°. Libros interesantes.
3°. Libros para opositores.

4°, Libros de relativo interés.
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Manuales de peso

MANUAL DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Fire Protection Handbook

Uno o dos autores por cada uno de los 182 capitulos que componen esta obra.

EDITORIAL MAPFRE, S.A.

© National Fire Protection Association

42 edicién en castellano, octubre de 1993, traducciéon de la decimoséptima edicion en inglés,

1991. 2.220 paginas.

He visto en la web que ya esta a la venta la 5° edicion en espanol, esta vez en dos tomos, edi-
tado especificamente para el usuario latinoamericano, siendo su precio de 160 €, lo que en com-
paracion con otros libros no deja de ser una ganga, pues viene a ser una enciclopedia sobre pro-
teccion contra incendios.

Empiezo con este ejemplar porque, cuando me presenté a bombero por primera vez, en 1983,
nada mas echar la instancia se me ocurri6 ir hasta el parque de bomberos de Oviedo en busca
de informacién y me sacaron este grandisimo volumen. Me quedé aténito, hasta que me atrevi a
preguntar si no habia apuntes o algo mas ligero, a lo que me respondieron que era lo inico que
habia, lo que hizo que mi estupefaccion no encontrara el limite. Luego si que fueron apareciendo
algunos apuntes, pero en aquel tiempo casi era el tinico libro que habia.

Parece ser que se edité por primera vez en el ano 1896, en Boston, contando entonces con tan
solo 191 paginas. Actualmente esta dividido en 10 Secciones que son casi como 10 libros, con
varios capitulos cada una, empezando por los «Principios basicos del fuego y de la ciencia del
fuego», para seguir con la secciéon dedicada a «La prevencion del fuego», continuando con
«Materiales, productos y entorno», «Deteccion y alarman, etc. y acabando con varios apéndices,
asi es que se le suele denominar «La biblia del bombero» o, en tono jocoso, «El libro gordo de
Petete»r. No es que sea un libro especifico para bomberos sino, tal como reza el titulo, es un trata-
do de «protecciéon contra incendios», escrito en su mayor parte por ingenieros con esta especiali-
dad.

Cabe anadir que sus mas de dos mil paginas, aunque ya parezcan muchas, equivalen en rea-
lidad a muchas mas, pues es de gran formato, letra pequena y con todos sus espacios muy bien

aprovechados. Su extension, profundidad y rigor hacen de él un excelente libro de consulta.

MANUAL DE SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

Técnicos del Instituto de Seguridad Integral de la Fundacién MAPFRE Estudios.

EDITORIAL MAPFRE, S.A.

Ano 1997. 1.380 paginas.

Este libro va en la linea del anterior, pero sin ser tan enorme, en un formato mas pequefio y
manejable, y completamente dentro del marco técnico y cultural espafol, no dejando de ser un

extenso manual que trata un montén de temas. Empieza con «El fuego y los incendios en la his-

© IgNACIO MENDEZ-TRELLES DEL TEJO



274 BIBLIOGRAFIA COMENTADA

toria del hombre» y acaba con un «Glosario de términos», tras haber dado repaso a la «Esencia
del fuego y del incendio», a las «Medidas de protecciéon constructivas», «Sistemas e instalaciones
de proteccion», «<Explosiones por deflagracion», etc. Aspira a ser un libro muy completo, dirigido
al mayor nimero de profesionales que puedan tener algo que ver con la seguridad contra incen-
dios, tanto es asi que hasta cuenta con un capitulo sobre incendios forestales, pero la mayor
parte del libro es sobre «proteccién contra incendios», con el inconveniente de que mucha de la
normativa a la que se refiere ya ha cambiado y, por lo que he visto en la web, todavia no lo han
renovado. En todo caso, cuenta con unos cuantos capitulos a los que no ha afectado el paso del
tiempo y no tienen desperdicio, dado el rigor y profundidad con que trata los temas.

Su precio actual aproximado es de 91 €.

LA DEFENSA CONTRA INCENDIOS FORESTALES

Fundamentos y experiencias

Ricardo Vélez Muiioz y 72 autores mas.

McGRAW-HILL/INTERAMERICANA DE ESPANA

Ano 2000. 1.336 paginas. (La ultima edicion es de 2009).

Obra colectiva que intenta aglutinar todo el conocimiento acumulado en Espana acerca de la
defensa contra incendios forestales. Es pues el mas extenso y voluminoso entre todos los libros
publicados en nuestro pais sobre este tema concreto.

Este trabajo se compone de un total de 22 capitulos, organizados en 6 partes. Desde la defini-
cioén de incendio forestal hasta la defensa contra incendios forestales en Iberoamérica, pasando
por el comportamiento del fuego en los ecosistemas forestales, la planificacion de la defensa, la
prevenciéon y la extincion.

El libro es muy completo, con mucho texto, con graficos, ejemplos practicos, formulas, cua-
dros de datos, ilustraciones de todo tipo y un sinfin de referencias bibliograficas.

El principal autor y coordinador, Ricardo Vélez, es un ingeniero de montes que ha dedicado
toda su vida a los incendios forestales, con lo que es muy probablemente la mayor autoridad de
nuestro pais en esta materia.

Su precio actual aproximado es de 102 €.

GUIA PARA LAS INVESTIGACIONES SOBRE INCENDIOS Y EXPLOSIONES

Comité Técnico de Investigacion de Incendios

EDITORIAL MAPFRE, S.A.

© 1995 National Fire Protection Association

Afio 1996. 173 paginas.

Este libro no tiene el peso fisico que tienen los anteriores, pero lo incluyo en esta seccién por-
que su contenido si lo tiene. Ademas, sus escasas 175 paginas son en formato grande y muy
bien aprovechadas, lo que hace que equivalgan a muchas mas.

Esta es la guia oficialmente aprobada por la NFPA para la investigacién de incendios y explo-
siones. Libro sistematico donde los haya, que comienza con el glosario de los términos que com-
ponen el argot del investigador de incendios, definiendo seguidamente las ideas basicas de su

metodologia, los principios fundamentales del fuego, las marcas, la planificacion, pruebas, ori-
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gen, causas, electricidad, explosiones, etc. El libro es eminentemente técnico, directo, claro, con-
ciso, riguroso, practico y severo, muy bueno en definitiva.

No cabe duda de que para poder realizar una investigacion de este tipo hay que saber mucho,
y no solo del comportamiento del fuego, sino también de gran cantidad de temas adyacentes, por
ello es que, quien se lo estudie, alcanzara un hondo conocimiento. No puedo dejar de reiterar que
es un libro interesantisimo pues, aunque no nos vayamos a dedicar a la investigaciéon, nos abrira
mucho los ojos, nos hara percibir la abundante informacién que los incendios nos muestran pero
que no alcanzabamos ver.

La ultima edicién es del afio 2011, presentando modificaciones en algunos capitulos y uno

mas sobre incendios marinos, siendo su precio aproximado es de 60 €.

46 PRODUCTOS PELIGROSOS: Condiciones basicas para su explosion por BLEVE.

José Luis Manas Lahoz, Guillermo Planas Cored y José Luis Sanchez Ramos.

CEPREVEN

Afio 1994. 71 paginas.

Este documento parece mas una revista que un libro, pero su extraordinario contenido me
obliga a introducirlo en esta secciéon. Se trata de un monografico sobre la BLEVE, un tema que
nos preocupa mucho a los bomberos y, por tanto, del que hablamos unos con otros largo y tendi-
do, y, sin embargo, no solemos pasar de las generalidades. Claro que con esta publicaciéon ya
podemos llegar hasta el fondo, pues se trata de un trabajo de investigacion cientifica que aporta
la luz que nos faltaba.

Primeramente explica los fundamentos teéricos de la BLEVE, con una amplitud y claridad
como no he visto en ningln otro sitio. Después viene el analisis del comportamiento de los 46
productos mas comtunmente empleados en la industria espafola que pueden dan lugar a una
explosién de esta clase, siendo el conocimiento de estos datos fundamental para la intervencién
en este tipo de emergencias. Al mismo tiempo, este trabajo resulta imprescindible para todos los
técnicos que tengan que proyectar valvulas de alivio.

Su precio aproximado es de 18,75 €.

Libros interesantes

DESARROLLO Y CONTROL DE INCENDIOS EN INTERIORES

Eusebio Cabo Goikouria, Koldo Barrenetxea Azpiroz y Jests Garcia Larragan.

SERVICIO DE PUBLICACIONES DEL GOBIERNO VASCO

Vitoria-Gasteiz, diciembre 2002. 201 paginas.

Echabamos mucho en falta este libro pues, hasta su publicacién, solo circulaban apuntes y,
si los bomberos no dominamos este tema, entonces, ¢de qué entendemos? Si, ya lo sé, nuestra
formacién se extiende en un amplio abanico de materias, pero los bomberos nacimos como con-

secuencia del surgimiento de los incendios.
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Este libro comprende los apuntes del curso del mismo nombre que se imparte en diversos
centros e incluso de manera itinerante por toda Espafia, yendo ademas precedido de una extensa
introduccion sobre la teoria del fuego y los procesos de combustion. Sin embargo llama la aten-
cion que unas cuantas ilustraciones y tablas de datos sean practicamente iguales a algunas de
las que aparecen el «<Manual de Seguridad contra Incendios», publicado por la Fundacion MAP-
FRE y anteriormente aqui comentado. Al contrastar el texto también advierto que algunos parra-
fos son idénticos. Veo a la vez que hay dibujos procedentes del libro «Principios de la Quimica de
Protecciéon contra Incendios», del que también hablo mas adelante. Da la impresion que este
volumen esta hecho como con un «corta» y «pega», pero no totalmente, pues se aprecian partes
con una redaccion distinta, mas domeéstica, con necesidad de ser pulidas, ademas de algunas
faltas ortotipograficas, lo que evidencia que también hay parrafos originales, asi como que este
trabajo tan bueno en el contenido no ha pasado por un corrector profesional.

Su precio aproximado es de 20 €.

PRINCIPIOS DE LA QUIMICA DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Richard L. Tuve

CEPREVEN

© 1976 National Fire Protection Association

Ano 1993. 267 paginas.

La Quimica es la misma tanto aqui como en Pensilvania o en Pekin, algo que todos hemos
tenido que estudiar, al menos un poco, en el colegio. Con esto quiero decir que este libro no
cuenta ningun secreto, pero a mi me gusté desde el primer momento porque establece una rela-
cién bastante buena entre la quimica y la proteccion contra incendios, resultando claro, conciso
y muy completo. Empieza con la materia y la energia y termina con los agentes extintores, dando
por medio repaso a las reacciones quimicas, a los fenémenos fisicos que tienen que ver con el
fuego, a las diferentes clases de combustibles —incluidos plasticos y metales—, asi como a los fun-
damentos de la extincion. Su redaccién no esta nada mal y va bien ilustrado, presentandose en
edicion de tapas duras con tela, lo que refuerza su calidad. El Ginico defecto que tiene esta en
que el original data de 1976, con lo que algunos apartados estan ya un tanto obsoletos, pero se
sigue editando y vendiendo, lo que pone de manifiesto que la mayor parte de su contenido atin
esta vigente y que no deja de ser un buen libro.

Su precio aproximado es de 55,70 €.

DINAMICA DEL FUEGO

Origen y causa de los incendios

Vicent Pons i Grau

Ediciones del Bullent, SL

Noviembre de 2003. 374 paginas.

«Si se desconocen las causas y circunstancias que desencadenan los incendios, no se podran
tomar las adecuadas medidas para prevenirlos, ni las mas apropiadas técnicas de proteccion, asi
como los mas eficaces métodos de control y extincion», nos dice el autor de este volumen que,

dicho sea de paso, tiene un curriculum impresionante, pues ademas de haber sido Jefe de
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Bomberos en el Ayuntamiento de Valencia, es Ingeniero Quimico y Doctor Ingeniero Industrial,
habiendo basado su tesis en la investigacion de 820 incendios.

Se trata pues de un libro sobre investigacion de incendios, pero no es un libro sistematico
como la ya comentada «Guia para las investigaciones sobre incendios y explosiones» de la NFPA,
sino que nos va hablando un poco de todo. Comienza narrandonos la historia del fuego desde la
antigliedad hasta la era moderna, centrada en la evolucién del conocimiento cientifico, hablando-
nos de Arquimedes, Galileo, Priestley, Lavoisier, Celsius y mas, hasta llegar a la «termodinamican,
e intercalando formulas por el medio, pero sin enrollarse mas de lo necesario. Contintuia del
mismo modo conciso dando repaso a un montén de temas: quimica y dinamica del fuego, deter-
minacién de su origen, explosiones y deflagraciones, comportamiento de estructuras y elementos
constructivos, consideraciones sobre diversos tipos de incendios, metodologia de la investigaciéon
y, finalmente, un glosario de términos y un apéndice de datos.

El libro resulta bastante entretenido pues combina la exposicion técnica con la narracion de
hechos tales como la explosion en una mina de carboén francesa en la que murieron 1.700 perso-
nas, la tragedia del zepelin Hinderburg, el spalling del hormigén durante el incendio en el
Eurotunel, o curiosidades proximas al esoterismo como son la autocombustion humana o la
influencia de las fases lunares en determinados incendios. Resulta por tanto un libro diferente,
que aporta informacién muy variada sin dejar de ser riguroso en ningiin momento.

El volumen esta impreso en papel de cierta calidad, siendo de tamafio pequefio, lo que facilita
su manejo, pero para la gran cantidad de ilustraciones y textos que contiene creo que le hubiese
ido mejor un tamafio algo mayor. También parece que el editor ha querido ser original en el dise-
no, incluyendo la misma imagen amorfa en la parte inferior de todas y cada una de las paginas,
sin que se sepa muy bien lo que es. Asi mismo, el hecho de situar la numeracion en la esquina
interior de las paginas en vez de la exterior, dificulta enormemente su localizacion.

Su precio aproximado es de 44,75 €.

INCENDIOS FORESTALES

Investigacion de causas

Miguel Angel Porrero Rodriguez

EDICIONES MUNDI-PRENSA

Ano 2001. 158 paginas.

Se han editado una gran cantidad de libros sobre incendios forestales y, en parte, todos sue-
len contar lo mismo, pero con un enfoque un tanto diferente que, en muchos casos, va en fun-
cion del ambito geografico al que se refieren. Este no va referido a ninguna regién en concreto,
sino a la investigacién, tal como sefiala el subtitulo, tarea que requiere unos sélidos conocimien-
tos y una sistematica, objetivos que cumple este volumen con una exposicién clara, concisa y
suficiente, pero en ninglin caso simple, por lo que no deja de ser uno de mis favoritos. Como
libro sobre incendios forestales es el primero que recomiendo porque esta al alcance de todos,
desde aquellos que todavia no tienen ni idea sobre el tema hasta bomberos que ya se han dejado
la piel en el monte, pues aporta mucha informacién condensada de un modo magistral. Ademas
la edicién es perfecta, en un tamano muy manejable, impreso en un papel de calidad, con una

tipografia que permite leer sin esfuerzo e ilustrado profusamente, pero sin que esté de mas nin-
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gun dibujo, grafico o fotografia, a lo que hay que anadir un precio muy asequible, de tan solo

22,84 € aproximadamente.

MANUAL DE QUEMAS CONTROLADAS

El manejo del fuego en la prevencion de incendios forestales

Enrique Martinez Ruiz con la colaboracion de Julian Rios Punzano, Enrique Martinez

Chamorro, Felipe Aguirre Briones y Miguel Porrero Rodriguez.

EDICIONES MUNDI-PRENSA

Ano 2001. 175 paginas.

Este libro no es especifico para bomberos, pero tiene muchisimo interés, me atreveria a decir
que incluso resulta imprescindible, pues nos aporta informacién muy util y profesional. No en
vano su autor es Doctor Ingeniero de Montes y sus colaboradores igualmente ingenieros que se
dedican precisamente a esto.

Este volumen da comienzo con una «Resefia histérica del uso del fuego en espana», que va
desde antes de los romanos, a los visigodos, la Edad Media y hasta los tiempos actuales, que-
dando muy claro el como hemos llegado a la situacién actual y el porqué de esta plaga de incen-
dios que no deja de asolar afio a aflo nuestros montes. La primera vez que lei este capitulo me
quedé boquiabierto, y sigo quedandome igual cada vez que lo vuelvo a leer, porque esta extraor-
dinariamente bien narrado y documentado. Luego nos habla del fuego prescrito, la inflamabili-
dad, los modelos de combustible, el comportamiento del fuego y otros conocimientos basicos
como son los fundamentos de la extincion de incendios forestales. Después viene la segunda
parte del libro, mucho mas extensa y técnica, que se centra en desgranar todo el conocimiento al
respecto de las quemas controladas.

El libro esta muy bien editado, con el texto distribuido de tal manera que no cuesta trabajo
leer ni moverse por él, ademas de encontrase ilustrado a la perfecciéon. Un ejemplar, en definitiva,

muy util y de mucha calidad que se vende a un precio aproximado de tan solo 22,84 €.

MANUAL DEL CONTRAFUEGO

El manejo del fuego en la extincion de incendios forestales

Enrique Martinez Ruiz con la colaboracion de Enrique Martinez Chamorro.

EDICIONES MUNDI-PRENSA

Ano 1997. 52 paginas.

Este libro es complementario del anterior, pero mas breve y especifico, y mas imprescindible
aun, si cabe, para los bomberos. Al ser del mismo autor y la misma editorial resultan casi idénti-
cos a primera vista, siendo su contenido distinto.

Actualmente se encuentra a la venta una segunda edicién, ampliada con una tercera parte
sobre el «cortafuegos quimicor, pues en el afilo 2003 se comenz6 a comercializar un aditivo anti-
corrosivo de gran utilidad, ya que hasta entonces practicamente no se empleaban debido al dafo
que ocasionaba el polifosfato amoénico en las cisternas de los vehiculos, racores de mangueras y
otros elementos metalicos.

Su precio aproximado es de 20 €.
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Libros para opositores

BOMBEROS

Temario y Cuestionarios

ADAMS

Ao 2008.

Tras haber detectado que los opositores hablaban mucho del «<Adams» y que hasta se lo reco-
mendaban unos a otros, decidi comprarmelo, solo para poder echarle un vistazo, pues se puede
apreciar en la «Bibliografia comentada» de mis libros anteriores que estoy bastante escamado con
estos temarios malamente encuadernados especificos para opositores a bombero, ya que a mi
modo de ver se caracterizan por una baja calidad, inclusive su contenido, y un elevado precio.

Este libro que tuve que comprarme estaba dividido en dos tomos: el primero con diez temas
sobre administracién publica, que supongo estaran bien puesto que abundan los especialistas en
esta materia, y un segundo tomo muy voluminoso con las materias especificas. Lo primero que
advierto es que ambos volumenes vienen simplemente encolados y con unos agujeros como para
meter unas anillas, imagino que en previsiéon de que se vayan a descuajeringar antes de que
pueda acabar de leerlos. Seguidamente me pongo a buscar al autor o autores y no los encuentro
por ninguna parte, lo que hace aumentar mi desconfianza. Examinando su contenido advierto
que los temas son bastante irregulares, pues unos estan mas o menos bien, otros regular y otros
con bastantes deficiencias, dandome la impresion de que este libro se hizo a base de atrapar
apuntes de aqui y de alla para finalmente juntarlos. Con respecto a las ilustraciones veo que no
siguen un mismo patrén, sino que cada una va a su manera, a la vez que advierto que muchas
ya las conozco, pues las he visto, idénticas, en otros libros. Sin embargo, en la pagina de créditos
viene una amenaza de persecucion hacia aquellos que plagien o fotocopien su contenido, lo que
termina por dejarme estupefacto.

Supongo que este libro tiene aceptacién porque los temarios de oposicién a bombero son muy
variopintos, con cantidad de temas que no sabe uno de dénde va a sacar, y estos libros hablan
un poco de todo, provocando en el opositor un: «jQué bien, aqui estan todos (o casi todos) los
temas que me piden!l», sin pararse a examinar detenidamente su contenido, para lo que tampoco
van a tener mucha capacidad critica, pues aun carecen de conocimientos. También creo que
resulta atractivo el que cada tema finalice con un cuestionario de preguntas de test, pero con
solo echarle un vistazo al primero ya se advierten itemes muy peregrinos, como por ejemplo: «1
gramo, Jcuantas libras son?:», o «¢Cuantos metros cuadrados mide una hanegada?:». Igualmente
llama la atencion que estos enunciados interrogativos finalicen con dos puntos, un error ortogra-
fico que se repite indefinidamente. Claro que esto no tiene demasiada importancia, pero denota el
poco celo que se ha empleado en su construccion, idea que voy constatando a medida que avan-
zo en mi exploracién, pues no dejo de apreciar defectos, dandome la sensacién de que han sido

elaborados a la primera, segun les llegaba algo a la cabeza, sin parar a pensarselo dos veces.
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Entro en la pagina web de la editorial y veo que este libro se vende actualmente dividido en
tres volumenes al precio de 26 € cada uno, o 67 € si se compran juntos, pero yo no me los voy a

comprar de nuevo, no siento ninguna curiosidad por saber si han mejorado en algo.

REFUERZO PARA OPOSITORES

8 afios de apuntes

José Antonio Romero Rodriguez

www.OposicionesBomberoRefuerzo.com

Ano 2010. 586 paginas.

Este libro esta compuesto por una ingente cantidad de definiciones, datos, tablas y dibujos
explicativos, todo ello de una manera muy esquematica, recopilados personalmente por el autor a
lo largo de los 8 afnos que se pasé6 peleando denodadamente como opositor. No se trata de un
temario en el que se vayan dando explicaciones paso a paso, sino informaciéon concisa sacada del
montén de temarios, libros y apuntes que fue manejando a lo largo del tiempo, por ello es que el
titulo no miente en absoluto, se trata de un «refuerzo para opositores».

Quizas lo iinico malo que tiene este libro es que a mas de uno, tras examinarlo, le dio una
lipotimia. Sin embargo, esta recopilacién no va muy descaminada, ya que muchos tribunales de
oposicion abusan en demasia de las preguntas a cerca de datos extremadamente rebuscados,
tanto que ni siquiera tienen interés, como por ejemplo el preguntar por el nimero de tal o cual
norma UNE, hecho que se repite con llamativa frecuencia y sin dejar de ser tan esttpido como lo
seria preguntar por los numeros de la guia telefénica. ¢;Tan importante es que los bomberos ten-
gamos memoria de elefante? ¢O se trata simplemente de que los tribunales estan en muchos
casos compuestos por personas que no estan a la altura y tratan de esconder sus carencias tra-
tando de presentarse como grandes eruditos? No sé cual sera el motivo, pero la realidad es ésta
y, para todos aquellos que cuenten con una moral inquebrantable, seguro que este libro les
resultara muy util.

Entrando en su pagina web observo que le ha puesto un nuevo titulo: «El Libro Rojo del

Bombero», pasando a ser «Refuerzo para opositores» el subtitulo. Su precio es de 40 €.

REFUERZO PARA OPOSITORES

Cuestionario

José Antonio Romero Rodriguez y Juan Guillermo Bascon Barrera.

www.OposicionesBomberoRefuerzo.com

Ano 2011. 499 paginas.

Este libro esta compuesto por un total de 4.940 preguntas con cuatro respuesta alternativas,
todas ellas en referencia al libro anterior, viniendo al final la indicacién de la pagina de donde
procede el dato o un muy breve comentario.

En general no estan mal, maxime si tenemos en cuenta que un buen pufiado de ellas provie-
nen de examenes reales, indicandose entre paréntesis el lugar y el ano. Entre tantas cuestiones,
légicamente, hay alguna que otra que yo no daria de paso, pero el principal o tinico defecto que
les veo a la mayoria es que estan redactadas de una manera tan telegrafica que se necesita cierta

imaginaciéon para acabar de otorgarles el sentido.
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El autor también ha titulado de nuevo este libro como «El Libro Rojo del Bombero», siendo su
precio de 25 €. Ademas veo en su pagina web que ha sacado otro libro mas, subtitulado en este

caso: «Materias comunes», que vende por 22 €.

APUNTES DE UN BOMBERO

Antonio Garcia Gonzalez y José Joaquin Castro Infante.

Imprime: DIPUTACION DE BADAJOZ

Ano 2011. Volumen I: 467 paginas. Volumen II: 487 paginas.

Tras detectar que en las redes sociales se hablaba con cierto entusiasmo de una nueva publi-
cacién a la que denominaban «el libro azul», compré estos dos volimenes, saliéndome por el
nada modico precio de 85,50 €, mas 6,66 € de gastos de envio. Tras abrir el paquete me encuen-
tro con unos libros no azules, sino morados, donde se dibujan unas escaleras, un chaquetén y
un casco, todo ello bastante oscuro, y las letras que componen su titulo recubiertas de llamas,
pareciéndome el conjunto mas propio del cartel anunciador de una pelicula de terror que de un
libro para opositores a bombero. Las tapas me parecen demasiado blandas, pero el papel de sus
paginas es bueno y debidamente cosidas, con bastantes fotografias e ilustraciones a todo color,
muy adecuadas para los opositores, ya que presentan nuestras herramientas, equipos contra
incendios y otras informaciones graficas valiosas.

Me resulta bastante sorprendente que no venga el nombre de los autores en la portada, sino
escondidos en la contraportada. También echo en falta una breve resefna sobre ellos mismos, por
lo que solo nos queda suponer que son dos opositores que por fin han conseguido su plaza, deci-
diendo poner sus apuntes a disposicién del que quiera comprarlos. En la primera pagina viene
una introducciéon que justifica esta publicaciéon en la escasez de «temarios basicos entendibles y
a la vez completos», con la siguiente declaracion: «No pretende ser un temario muy técnico, ni
que se pierda por las ramas; el objetivo principal es ser muy claro y que todos y cada uno de los
datos y conceptos que aqui se encuentran sean aprovechables para obtener unas pautas basicas
en los conocimientos de obligatorio conocimiento por parte de cualquier bombero».

Como se ve, no esta muy bien redactado, pues un parrafo de cuatro lineas pide algun signo de
puntuacién mas que una coma y un punto y coma. También es perderse un poco por las ramas
«los conocimientos de obligatorio conocimiento» que tiene por objetivo. Sin embargo, a medida
que voy examinando su contenido, veo que no esta nada mal, que la redacciéon no es asi de retor-
cida ni mucho menos, sino mas bien concisa y bastante clara. Da comienzo con el capitulo de
teoria del fuego, para continuar con agentes extintores y practicamente todos los temas especifi-
cos que pueden pedir a un opositor, incluyendo temas dificiles de conseguir como el de «equipos
de proteccion individual» o el de «<bombas, mangueras, lanzas y accesorios». En varias ocasiones
recogen lo dicho por diferentes autores, sefnalando asi las discrepancias entre unos y otros. El
capitulo sobre mercancias peligrosas me parece extraordinariamente completo. El capitulo sobre
incendios forestales es también muy amplio, sin embargo echo en falta los modelos de combusti-
ble forestal de R. Rothermel y me parece que sobra alguna que otra clasificacién un tanto arbi-
traria. El capitulo que menos me gusta es el de «Calculo basico relacionado con bomberos», pues
no parece que se hayan esmerado mucho en la redaccion de los enunciados, ademas de algiin

planteamiento un tanto retorcido y otros a los que no les veo mucho sentido.
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Ademas de los temas, estos dos voliumenes cuentan con una serie de cuestionarios de test,
que no dejan de venir bastante bien, salvo que muchas preguntas estan redactadas de manera
telegrafica, tal como: «Temperatura de inflamacién del gas-oil...», cAguante a la radiaciéon de casco
Gallet f-1», o con faltas tales como: «Por debajo de qué porcentaje de O? no se puede producir la
llama?». Si, llama bastante la atenciéon que aparezca de esta manera el simbolo de la molécula de
oxigeno, con el nimero en superindice, porque lo hacen en varias ocasiones a lo largo del libro.
También la falta de algtin signo de interrogacién o ambos es una constante, salta a la vista la
ausencia de unas cuantas tildes y resulta muy llamativo que la abreviatura del metro venga la
mayor parte de las veces como «<mt» o «mts», o0 megajulio venga «Mj», en vez de «MJ». Otro error
que no me ha pasado de largo es el de mi propio apellido, ya que me citan varias veces y me
ponen «Tréllez».

Las faltas ortotipograficas se cuentan por centenares y, aunque se trate de unos «apuntes», tal
como reza el titulo, no es lo mismo que sean para uno mismo que para presentar a los demas.
Espero que para las proximas ediciones las corrijan, porque estan dando a entender que estos
dos volumenes son una chapuza y, sin embargo, el contenido no esta nada mal, son una recopi-

lacién muy buena.

Libros de relativo interés

Todo libro, como cualquier otra cosa en este mundo, tiene su interés, mayor o menor, para
bien o para mal, asi es que en esta seccion criticaré los libros que tienen un interés relativo o
parcial, los de contenido poco valioso y alguno que otro de sugestivo titulo que a la postre resulta
decepcionante. Sin embargo tengo que confesar que no tengo humor para comentarlos de nuevo,
por lo que rescataré los comentarios que ya hice en su dia en mis anteriores «Preguntas y

Soluciones Técnicas para Bomberos».

QUfMICA GENERAL MODERNA

Joseph A. BABOR y José IBARZ Aznarez

EDITORIAL MARIN © Manuel Marin y Cia, 1935.

7% edicion, 1973. 1.144 paginas.

Este ha sido durante medio siglo el libro de quimica por excelencia: «El "Babor" de
Quimica» —se decia popularmente—, que fue estudiado por muchas personas que hoy en dia son
quimicos, farmacéuticos, médicos, bidlogos, gebdlogos, ingenieros, fisicos, arquitectos... Se trata
de un libro de texto, pero no al uso corriente, pues no solamente satisface al estudiante, sino
también al profesor y al publico cientifico en general, tanto en el aspecto teérico como en el des-
criptivo. Resulta primeramente muy didactico, para acabar erigiéndose en un tratado muy com-
pleto de toda la quimica y su entorno (atentos al afio de edicién, ya que ha sido ampliado en
varias ocasiones). Hasta la 6® edicion castellana (1958) se sigue el mismo orden de materias que

en el texto americano, pero a partir de esta edicion se intenta mejorar notablemente en la orien-
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tacion, siguiendo un orden légico y aproximadamente histérico, con el fin de ofrecer una vision
conjunta, ordenada y armoénica de la quimica.

El libro estda muy bien expuesto, muy claro y adornado con pinceladas de Historia, que vuel-
ven la materia mas llana, acercandola al lector, a la vez que resultan imprescindibles para la
comprension de todo el conjunto de la Quimica.

El libro hace ya bastantes alos que no se edita, si bien nunca dejara de ser un ejemplar muy
interesante, que se puede adquirir en las dibrerias de viejo» por no demasiado dinero y con bas-

tante suerte, pues se trata un libro demandado y preciado.

TECNICAS PARA DEFENSA CONTRA INCENDIOS FORESTALES

Monografia 24

Filiberto Rico Rico, Ricardo Vélez Munoz, Ramoén Villaescusa Sanz, Francisco Rodero

Fernandez y Luis Baz Salas.

INSTITUTO NACIONAL PARA LA CONSERVACION DE LA NATURALEZA

Ano 1981. 200 paginas.

Magnifico libro sobre todo el tema de incendios forestales que edit6 el ICONA hace 20 afos.
Este libro se hizo para cumplir con el objetivo de ayudar a formar a todo el personal de lucha
contra incendios forestales, consiguiendo con creces sus objetivos pues nos lo expone todo tan
bien que, de entonces para aca, tanto sus textos como sus ilustraciones se han reproducido o
copiado parcialmente, mas o menos literalmente, en multitud de apuntes de cursos, libros y
otros tipos de publicaciones divulgativas. Por tanto, una referencia obligada.

Teniendo en cuenta que este clasico de la defensa contra incendios forestales hace ya mucho
tiempo que esta agotado y dado su valor histérico implicito, resulta una joya para los coleccionis-

tas de todo este tema.

LO ESENCIAL EN EL COMBATE DE INCENDIOS

Asociacion Internacional de Capacitacion de Bomberos (IFSTA)

REGENTES DE LA UNIVERSIDAD ESTATAL DE OKLAHOMA. BIBLIOTECA DEL CONGRESO

Segunda edicién. Ao 1991. 444 paginas.

En castellano para los bomberos de América, va directamente al grano, recoge lo esencial y no
pretende mas, por lo que resulta un libro sencillo y practico. Adecuadamente ilustrado, resulta
didactico, ensenando, describiendo muy bien cémo realizar distintas tareas.

No cabe duda de que la mayor parte de los contenidos son internacionales, conocidos, por
tanto, aqui; pero también hay que decir que los diferentes matices americanos, esa otra manera

de ver las cosas, también nos puede servir.

PRACTICAS Y TEORIA PARA BOMBEROS

Asociacion Internacional de Capacitacion de Bomberos (IFSTA)

REGENTES DE LA UNIVERSIDAD ESTATAL DE OKLAHOMA. BIBLIOTECA DEL CONGRESO
Sexta edicién. Afio 1991. 347 paginas.

Muy parecido al libro anteriormente comentado Lo Esencial en el Combate de Incendios, de los

mismos autores y editores; comparten tema y aspecto, ambos empiezan con las mismas nueve
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lineas de dedicatoria, mas adelante se siguen viendo textos practicamente idénticos, en uno y en
otro hay las mismas ilustraciones o muy similares; y, aunque mantienen alguna diferencia, no

entiendo porqué hacen estos dos libros como dos hermanos mellizos.

FUNDAMENTOS DE LA LUCHA CONTRA INCENDIOS

Asociacion Internacional de Capacitacion de Bomberos (IFSTA)

REGENTES DE LA UNIVERSIDAD ESTATAL DE OKLAHOMA.

Cuarta edicion. Ano 1998. 758 paginas.

La Norma 1001 de la National Fire Protection Association (NFPA, Asociaciéon nacional de pro-
teccién contra incendios de Estados Unidos) trata sobre la competencia profesional de los bom-
beros, estableciendo los conocimientos y requisitos minimos de capacitacién. Por ello es que
surge este voluminoso libro, para aglutinar todos los conocimientos de los niveles I y II estableci-
dos por la NFPA. Asi resulta un libro generalista, que recoge las técnicas y aspectos basicos del
oficio, que muestra desde los conocimientos teoricos mas esenciales a como se han de realizar
las distintas tareas. Resulta didactico, sencillo y serio al mismo tiempo, y viene muy bien ilustra-
do con fotos y elocuentes dibujos.

Aqui vemos muy claramente como trabajan nuestros companeros de los EEUU, como resuel-
ven los distintos problemas, las técnicas que emplean. En el fondo, légicamente, es lo mismo que

hacemos aqui, solo que con un enfoque un poco diferente, como visto desde otro angulo.

MANUAL BASICO DEL BOMBERO

Pedro de Anitua Aldecoa y varios mas.

Servicio de Publicaciones del GOBIERNO VASCO.

Vitoria-Gasteiz, 1995. 468 paginas.

Libro dedicado expresamente a bomberos y aspirantes a bomberos con la intencién de unificar
criterios y de formar a las nuevas generaciones, segin se expone en su presentacion. Trata todo
el abanico de temas: el fuego, medios de extinciéon, hidraulica, construccién, salvamentos, prime-
ros auxilios...; si bien el titulo no nos engafia pues lo lleva de manera muy basica. Muy difundi-
do, en parte gracias a su ventajoso precio, esta compuesto por quince capitulos tremendamente
desiguales, saltando a la vista la disparidad de autores y exponiéndose unos temas bien, otros
regular y alguno que otro rematadamente mal. Tiene capitulos completamente desfasados, como
es el de Mercancias peligrosas y el de Prevencién-Legislacién, temas que han de actualizarse
periédicamente. El libro también precisa del repaso de un buen corrector de erratas pues contie-
ne bastantes y de bulto, como por ejemplo: a la ecuacion de Torricelli le falta la «raiz cuadrada»
(p-128) y en la pagina de al lado hay una ilustracion con «kg/m? en vez de «kg/cm?»; en el dibujo
de la pagina 181 las flechas que indican la zona de compresion y de traccién en una viga estan
puestas al revés; en la 443 se nos habla de un individuo «consciente» que deberia de estar
«inconsciente»... jBueno, los lectores también pueden entretenerse jugando a «cazar gazapos», y

hasta competir, a ver quién encuentra mas!
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Mirandole el lado bueno, encontramos una edicién muy manejable, con ilustraciones y fotos
en color, y algin que otro capitulo muy logrado, como por ejemplo el de Riesgos naturales, que es

sin duda mi favorito.

MANUAL BASICO DEL BOMBERO

22 edicion corregida y aumentada

Pedro de Anitua Aldecoa y varios mas.

Servicio de Publicaciones del GOBIERNO VASCO.

Vitoria-Gasteiz, 2003. 583 paginas.

En esta nueva edicion se ha actualizado el capitulo sobre MMPP, con lo que las etiquetas de
peligro ya son las que tienen ser. El capitulo de «riesgos naturales» se ha incrementado con unas
cuantas paginas de meteorologia. También se ha puesto la raiz cuadrada a la ecuacién de
Torricelli y se ha corregido algtin que otro llamativo error, y sin embargo siguen permaneciendo
muchos, como son los ya sefialados del dibujo en el que se muestran las zonas de «traccién» y de
«compresion» de una viga (p.199), o el del herido «consciente» que situamos en la posicion lateral
de seguridad (p.570). Menos entiendo que se siga exponiendo la «NBE-CPI-91», cuando la que
esta en vigor es la del «<96»; o diciendo que los hogares tipos para ensayo de extintores se realizan
con gasolina de aviacion, cuando la norma UNE 23110, también renovada en el anno 1996, habla
de «<heptano».

Senalar de paso que este libro ya no esta al ventajoso precio al que estaba, sino que ha multi-
plicado su cuantia por 3 y pico, lo que llevara a los potenciales compradores a pensarselo dos

veces antes de adquirirlo.

CURSO AVANZADO DE INTERVENCION EN INCIDENTES CON MATERIAS PELIGROSAS

Varios autores.

SERVICIO DE PUBLICACIONES DEL GOBIERNO VASCO

Vitoria-Gasteiz, 1999. 342 paginas.

Un tanto irregular en cuanto a la calidad del contenido de unos a otros capitulos, al igual que
pasa en otros tantos libros escritos por varios autores. Resulta esencial en los tiempos que
corren, ya que las materias peligrosas se han erigido como «el coco de los bomberos», dado que
este tipo de intervenciones, a priori, siempre se ven muy peliagudas. Creo que en el titulo sobra
lo de «avanzado» ya que se trata simplemente de un curso basico, facilmente inteligible, y necesa-
rio para todo bombero. Este tema es tan complejo e ingente que, por fuerza, lo avanzado tiene
que estar mucho mas lejos.

Me resulta muy llamativo ver que en el libro aparece una «etiqueta de peligro» que hace ya
afnos que no existe, la de la espiga de trigo tachada con la cruz de San Andrés, «nocivo a los ali-
mentos», que fue sustituida por otra, «materias infecciosas». Sin duda que este tipo de lapsus
mosquean bastante al lector, que se queda pensando cosas como: «este libro esta desfasado» o

sjlas erratas que me estaré tragando!».
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jUna ultima publicacion de gran interés!
«Manuales de formacion para bomberos — CEIS Guadalajara»

1- Manual de incendios (306 paginas)
1-Teoria del fuego. 2-Hidraulica. 3-Incendios de interior. Ventilacion de incendios.
4-Incendios en tuneles. 5-Incendios industriales. 6-Incendios de vegetacion.

2- Manual de rescate y salvamento (596 paginas)
1-Rescate en altura. 2-Rescate en simas, cuevas y barrancos. 3-Rescate en rios, riadas e
inundaciones. 4-Rescate subacuatico. 5-Rescate en accidentes de trafico. 6-Rescate en
accidentes ferroviarios. 7-Rescate y busqueda en grandes areas. 8-Rescate apicola y de
otras especies.

3- Manual de riesgos tecnoldogicos y asistencias técnicas (591 paginas)
1-Edificaciones. 2-Estructuras colapsadas. 3-Aperturas forzadas. 4-Rescate en ascensores.
5-Apeo y poda de arbolado. 6-Riesgo eléctrico. 7-NRBQ.

4- Manual de intervenciones sanitarias en emergencias (194 paginas)
1-Soporte vital. 2-Urgencias traumaticas y grandes emergencias. 3-Urgencias médicas.
4-Prevencion y apoyo psicologico.

5- Manual de acondicionamiento fisico y socorrismo acuatico (232 paginas)
1-Anatomia y fisiologia basica del ejercicio. 2-Cualidades fisicas basicas. 3-Teoria del
entrenamiento. 4-Acondicionamiento al salvamento en medio acuatico. 5-Prevencion.
6-Programa de acondicionamiento.

6- Manual de equipos operativos y herramientas de intervencion (366 paginas)
1-Herramientas y equipos operativos. 2-Vehiculos de bomberos.

7- Manual para la formacion del mando intermedio (200 paginas)
1-Estructura, regulacién, competencias y organizaciéon de los servicios de bomberos.
2-Prevencion de riesgos laborales. 3-Aspectos legales de la intervencién. 4-El mando inter-

medio en la gestién y direccion de los servicios de emergencias.

Esta coleccién de siete manuales recientemente publicada, afno 2016, nos esta dejando
boquiabiertos, pues esta realmente bien hecha. Su origen esta en el Consorcio de Extincion de
Incendios y Salvamentos de la provincia de Guadalajara, un cuerpo de bomberos de muy recien-
te creacion, pues existe desde el afio 2001, liderado por jévenes muy bien preparados, con
muchas ganas de trabajar y de innovar. Creo que estos libros no tardaran en convertirse en un
referente para todos los bomberos espafioles, incluso que marcaran un antes y un después por-
que... Podria extenderme mucho para justificar lo que afirmo y deshacerme atin mas en elogios,
pero lo mejor sera que veais y juzguéis por vosotros mismos, para ello solo tenéis que acudir a la
pagina web del CEIS de Guadalajara, donde los podréis descargar gratis, en formato PDF.
También se pueden adquirir en papel, en este caso acudiendo a la pagina de la APTB, a un pre-

cio cercano a los 200 €, lo que no es caro, dada la extensién, calidad y relevancia de la obra.
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